
พุธทรัพย์ มณีศรี
อดีตที่ปรึกษาระบบราชการ (เจ้าหน้าที่วิเคระห์งานบุคคล ๑๐) สำนักงาน ก.พ.

เด็กวันวาน....เด็กวันนี้

 มีหนังสือเลมหนึ่งที่เด็กวันวาน...

ทุกคนรูจักและไดอาน แตเด็กวันน้ี...ไมแนใจ

วาจะรูจักหรือเคยไดอานหนังสือเลมนี้กัน

หรือไม

 ทราบวาโรงเรียนบางโรงไดซื้อให

นักเรียนอาน บางโรงก็มีในหองสมุด แตบาง

โรงนักเรียนก็ไมเคยเห็นเลย

 หนังสือเลมนั ้นคือ “หนังสือ

สมบัติผูดี” ซึ่งเรียบเรียงโดย เจาพระยา

วิสุทธิ์สุริยศักดิ์ (ม.ร.ว.เปย มาลากุล)

 พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา

เจาอยูหัว ไดทรงอธิบายถึงความหมายของ

ผูดีไววา “...ผูดีไมไดหมายถึงคนมีทรัพย

ไมไดหมายถึงคนมีสกุล แตหมายถึงคนที่

ประพฤติปฏิบัติดีท้ังกาย วาจา และท่ีสำคัญ

คือใจ ขอทานเขาก็เปนผูดีได...”

 หนังสือสมบัติผู ดีนี้ เจาพระยา

วิสุทธิ์สุริยศักดิ์ ไดเรียบเรียงไวตั้งแตป พ.ศ.

๒๔๕๕ กอนที่ลุงจะเกิดเสียอีก

 ทานไดเรียบเรียงคุณสมบัติผูดีไว

รวมทั้งสิ้น ๑๐ บท 

 ในแตละบทนั้น ไดครอบคลุม

เน้ือหาท้ังกายจริยา วจีจริยา และมโนจริยา

หรือพูดงายๆ ครอบคลุมถึงการกระทำ

ทั้งกาย วาจา ใจ

 ในแตละสวนของกาย วาจา ใจ

ก็แยกออกเปนขอๆ

 ในแตละบทนั้น ลุงขอสรุปงายๆ

โดยในวรรคแรกนั้นเปนชื่อบท วรรคที่สอง

เปนกายจริยา วรรคที ่สามเปนวจีจริยา

และวรรคที่สี่เปนมโนจริยา ดังนี้

 บทท่ี ๑ ผูดียอมรักษาความเรียบรอย

ยอมไมใชกิริยาอันกล้ำกรายบุคคล ยอมไม

สอดสวนวาจาหรือแยงชิงพูด ยอมไมปลอยใจ

ใหฟุงซานกำเริบหยิ่งยโส

 บทท่ี ๒ ผูดียอมไมทำอุจาดลามก

ยอมใชเสื ้อผาเครื ่องแตงตัวอันสะอาด

เรียบรอยเสมอ ยอมไมกลาวถึงสิ่งโสโครก

พึงรังเกียจในทามกลางชุมชน ยอมพึงใจ

ที่จะรักษาความสะอาด

 บทที่ ๓ ผูดียอมมีสัมมาคารวะ

ยอมน่ังดวยกิริยาอันสุภาพเฉพาะหนาผูใหญ

ยอมไมพูดจาลอเลียนหลอกลวงผู ใหญ

ยอมเคารพยำเกรง บิดา มารดา และอาจารย

 บทที่ ๔ ผูดียอมมีกิริยาเปนที่รัก

ยอมไมฝาฝนเวลานิยม คือ ไมไปใชกิริยายืน

เม่ือเขาน่ังกับพ้ืนและไมไปน่ังกับพ้ืนเม่ือเวลา

เขายืนเดินกัน ยอมไมเที่ยวติเตียน สิ่งของ

ที่เขาตั้ง แตง ไวในบานที่ตนไปสู ยอมรูจัก

เกรงใจคน          

 บทที่ ๕ ผูดียอมเปนผูมีสงา ยอม

มีกิริยาอันผึ่งผายองอาจ ยอมพูดจาฉะฉาน

ชัดถอยความ ไมอุบอิบออมแอม ยอมมีใจ

อันองอาจกลาหาญ           

 บทที่ ๖ ผูดียอมปฏิบัติการงานดี

ยอมทำการอยูในระเบียบแบบแผน พูดส่ิงใด

ยอมใหเปนที่เชื ่อถือได ยอมเปนผูรักษา

ความสัตยในเวลา

 บทท่ี ๗ ผูดียอมเปนผูใจดี เม่ือเห็น

ใครทำผิดพลาดนาเกอกระดาก ยอมชวย

กลบเกล่ือน หรือทำไมเห็น ยอมไมเยาะเยย

ถากถาง ผู กระทำผิดพลาด ยอมไมมีใจ

อันโหดเหิ้ยม เกรี้ยวกราด แกผูนอย

 บทที่ ๘ ผู ดียอมไมเห็นแกตัว

ฝายเดียว ยอมไมพักหาความสบายกอน

ผูใหญ หรือผูหญิง ยอมไมขอแยกผูหนึ่ง

มาจากผูใด เพื่อพาไปพูดจาความลับกัน

ยอมไมมีใจมักได เที่ยวขอของเขาร่ำไป 

 บทท่ี ๙ ผูดียอมรักษาความสุจริต

ซ่ือตรง ยอมไมละลาบละลวงเขาหองเรือนแขก

กอนเจาของบานเขาเชิญ ยอมไมซอกแซก

ไตถามธุระสวนตัวหรือการในบานของเขา

ยอมไมเปนคนตอหนาอยางหนึ่ง ลับหลัง

อยางหนึ่ง

 บทที่ ๑๐ ผูดียอมไมประพฤติชั่ว

ยอมไมเปนพาลเที ่ยวเกะกะระรั ้ว และ

กระทำรายคน ยอมไมเปนพาลพอใจทะเลาะ

วิวาท ยอมไมปองรายผูอื่น

 หลานๆ ไดอานจากตัวอยางที่ลุง

สรุปแลว จะเห็นวา แมวาทานไดเรียบเรียง

ไวนานแลว แตภาษาที่ทานใช ยังทันสมัย

อยูมาก 

 ลุงเห็นวาหากหลานยังไมเคยอาน

ก็ควรจะหาอานหนังสือนี้ทั้งเลม 

 หากหาอ านในห องสม ุดของ

โรงเรียนไมได ก็อานทางอินเทอรเน็ตก็ได

ลองเขาไปที่กูเกิ้ล แลวพิมพคำวา “หนังสือ

สมบัติผูดี โดยเจาพระยาวิสุทธิ์สุริยศักดิ์”

 หลานจะไดอานหนังสือสมบัติผูดี

ทั้งฉบับ

 อานแลวคิด พิจารณา จดจำและ

นำไปปฏิบัติ

 ใหมๆ อาจจะปฏิบัติยากซักหนอย

แตปฏิบัติบอยๆ ก็จะชิน และจะปฏิบัติ

ตอไปไดดวยความเคยชิน

 ที่จริงหากกระทรวงศึกษาธิการ

นาจะพิมพหนังสือสมบัติผู ดีนี ้ แจกจาย

ใหแกนักเรียนทุกๆ คน 

  และเนนย้ำใหโรงเรียนทุกโรง

จัดใหมีการสอนเรื่องนี้รวมอยูในวิชาสังคม

ศึกษา

 โดยเฉพาะอยางย่ิง ขณะน้ีกระทรวง

ศึกษาธิการกำลังดำเนินนโยบายสถานศึกษา

3 ดี (3D)

  คือดานประชาธิปไตย (Demo

cracy) ดานคุณธรรม จริยธรรมและความ

เปนไทย (Decency) และดานภูมิคุมกันภัย

จากยาเสพติด (Drug-Free) 

 การสอนสมบัติผู ด ีในโรงเรียน

จะชวยสงเสริมใหดีตัวท่ีสอง คือดานคุณธรรม

จริยธรรมและความเปนไทยแกนักเรียน

  ท่ีสำคัญ เด็กไทยของเรา ก็จะเปน

คนที่ประพฤติปฏิบัติดีทั้งกาย วาจา ใจ 

  ซึ่งเปน “ผูดี” ตามที่พระบาท

สมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว ทรงให

ความหมายไว
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